DESCRICAO DE SERVICOS PRESTADOS
PELOS ENFERMEIROS DA CIENCA CRISTA

A enfermagem da Ciéncia Crista esta fundamentada na teologia da Ciéncia Crista, a qual
tem seus alicerces na Biblia, inclusive no mandamento de Cristo Jesus “amai-vos uns aos
outros” (Joao 15:12). Esse tipo de cuidado é realizado com oracao, sabedoria e habilidade
pratica, em apoio a decisao do paciente de confiar na Ciéncia Crista para a sua cura, o que
inclui tratamento em oracao, geralmente dado por um praticista da Ciéncia Crista
registrado no The Christian Science Journal e nO Arauto da Ciénca Crista.

A fundadora da Ciéncia Crista, Mary Baker Eddy, estabeleceu a autoridade e o padrao
para a enfermagem da Ciéncia Crista, em 1908, no Manual dA Igreja Mae (péagina 49,
Capitulo VIII, Artigo 31):

Enfermeiros da Ciéncia Crista. ART. 31. O membro dA Igreja Mae, que se
apresentar como enfermeiro ou enfermeira da Ciéncia Cristd, precisa possuir
conhecimento demonstravel da pratica da Ciéncia Crista, entender plenamente o
que é necessario fazer no quarto do doente, e saber cuidar adequadamente dos
enfermos.

Os anuncios dessas pessoas podem ser inseridos no The Christian Science Journal
de acordo com os regulamentos estabelecidos pelos editores.

As pessoas que se anunciam no Journal e no Arauto apresentaram comprovacao
satisfatoria de que preenchem os requisitos que constam neste Artigo do Manual.

Esta Descricdo de servicos prestados tem como objetivo esclarecer, para os pacientes e
outras pessoas interessadas, o que eles podem esperar ao contratarem os servi¢cos de um

enfermeiro da Ciéncia Crista. Sao aqui elencados em resumo os aspectos principais desses
servigcos, bem como as normas éticas a eles relacionadas.
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Os cuidados prestados pelos enfermeiros da Ciéncia Crista incluem:

Aceitar cada caso com a expectativa da cura completa e rapida;

Prestar cuidados que sejam compativeis com a teologia e a ética da Ciéncia Crista;

Proporcionar, de forma amorosa, a confianca no terno cuidado, na onipresenca e na onipoténcia de
Deus, reconhecendo, de maneira fiel e constante, a perfeicao espiritual de cada individuo;
Oferecer encorajamento e assisténcia crista para que o paciente expresse atividade e vitalidade
adequadas;

Ler, para o paciente ou com ele, a Biblia, Ciéncia e Saiide com a Chave das Escrituras e outros
escritos de Mary Baker Eddy, como também a literatura adicional publicada pelA Sociedade
Editora da Ciéncia Crista;

Comunicacdo: manter uma atitude ética, moral e amorosa em todas as comunicagdes com o
paciente, a familia, os amigos, o praticista da Ciéncia Crista, e outros; observar os requisitos éticos
e legais com relacao as informacoes de carater particular a respeito do paciente;

Ambiente: manter uma atmosfera que seja propicia a cura espiritual e favoravel a prestacio de
cuidados de forma harmoniosa;

Cuidado pessoal e banho: auxiliar em todo cuidado pessoal necessario para atender as
necessidades de limpeza e conforto;

Locomocao: prestar assisténcia, inclusive ao levantar, caminhar, mudar de posi¢ao ou posicionar o
paciente, com ou sem o uso de aparelhos ou utensilios auxiliares que propiciem conforto ao
paciente;

Alimentacao: preparar e modificar os alimentos; ajudar o paciente no ato de comer; proporcionar
encorajamento apropriado para que se alimente;

Limpeza/bandagens: limpar e proteger com bandagens, a fim de proporcionar limpeza, protecao,
apoio e conforto ao paciente;

Instruir o paciente e outros sobre como oferecer cuidados que satisfacam as necessidades
individuais do paciente;

Ser obediente as leis do pais.

Os cuidados prestados pelos enfermeiros da Ciéncia Crista nio incluem:

Fazer diagnosticos ou prognosticos médicos;

Assumir a responsabilidade de tomar decis6es pelo paciente com relacao ao tratamento;
Administrar medicacao, drogas ou usar produtos medicamentosos, a base de ervas ou de
vitaminas;

Usar e aplicar técnicas ou tecnologia de orientacao médica, incluindo, mas nao limitado a,
administrar alimento ou liquidos com equipamento médico, por exemplo, alimentacao
intravenosa;

Utilizar manipulagio, massagens ou fisioterapia;

Assumir responsabilidade pelas transacoes financeiras ou negbcios domésticos do paciente;
Intrometer-se no relacionamento particular entre o paciente e o praticista da Ciéncia Crista ou
entre o paciente e sua familia;

Dar conselhos ou emitir opinido pessoal.

Fundamental para o ministério da enfermagem da Ciéncia Crista é a afirmacao ativa, em espirito de
oracao, da espiritualidade inata e da receptividade de todos e cada um ao governo harmonioso de
Deus. Esse testemunho espiritual é o suporte de cada aspecto dos cuidados prestados por um
enfermeiro da Ciéncia Crista.
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